
Mardi 4 Joue de cochon braisée au vin rouge, carottes et polenta crémeuse

Mercredi 5 Blanquette de lieu aux coquillages, légumes de saison et riz rouge

Jeudi 6 Papet Vaudois

Vendredi 7 Pavé de saumon poêlé, wok au sésame et riz sauté

Mardi 11 Curry d'agneau, légumes et riz aux épices douces

Mercredi 12 Soufflé de brochet, brocolis et pak-choï, sauce Chasselas

Jeudi 13 Pizza Floris, jambon, olives, mozzarella, artichaut, salade d'endives

Vendredi 14 Bouillabaise, croûtons et nouilles

Mardi 18 Fricassée de lapin à l'estragon, tagliatelles et carottes Vichy

Mercredi 19 Filet de merlan aux épinards et chorizo, sauce au piment d'Espelette

Jeudi 20 Choucroute garnie

Vendredi 21 Espadon grillé, rougail et pak-choï, riz vénéré

Plats du jour du 4  au 21 Décembre 2018


